Mizsér Fruzsina: Koffein

Prologus

2022. aprilis 2. szombat reggel

— Levike, hozd mar ide a kulacsomat! Légyszi.

Legalabb utdlag hozzatette. Pedig nem torne le a 1aba, ha idejonne a hiilye kulacséaért, de persze
tulsdgosan elfoglalt a szelfik posztoldsaval. Még a végén a kovetdi lemaradnénak réla, hogy ma
verseny lesz.

Tudta, merre talalja, nem ez volt az els6 alkalom, hogy Krisztian fegyverhordozonak hasznalta 6t.
Kinyitotta a hanyagul ledobott, markas sporttaskat, és némi turkalas utan az energiazselék, izotonias
italporok és aminosav ampullak kozott megtalélta, amit keresett.

Krisztidn éppen befejezett egy videds bejelentkezést, amikor atadta neki a kulacsot. Persze,
nehogy veletleniil megkoszond. Nézte, ahogy az eldtte allo férfi nagy kortyokban iszik, és kozben
sokadszor tlinddott el azon, hogyan lehetett ez az ember valaha a példaképe.

Sz6 nélkil vette el a felé nytjtott iires kulacsot. Tudta, mi a dolga vele. Elindult a legkdzelebbi,

01tozoként szolgald konténer felé, hogy a csapndl tisztdra mossa.

skksk

Rita tavolrol nézte Krisztiant, aki épp valami szelfivideot forgatott. Egyébként sem szeretett volna
kozelebb menni, nehogy a viselkedése elarulja, de igy még arrébb sétalt, nem akart feltlinni a
hattérben. A férjét kiilonben sem latta a tdrsasagban, raér majd odamenni, ha eldkertiil.

Ha 6 nem ragaszkodik hozza, eleve esze dgaban sem lenne megnézni a versenyt. Kit érdekel ez a
baromsag, féleg ilyen szar idében? Eppen nem esett, de ugy tiint, barmikor tjrakezdheti, a talaj pedig
mar igy is jocskan felazott. Nem ezt a cipdt kellett volna felvennie, de hat ez harmonizal a ruhajaval.
Ami nem is latszik, mert kénytelen volt kabatot is venni a hideg miatt. Kigombolkozott. Ha mar
tonkremegy a cipdje, legalabb mindenki lassa a szettjét.

Azt azért el kellett ismernie, hogy a helyszin latvanyos volt. A Harmashatarhegyi repiilotér
lankain szalagkordonok és molindkkal diszitett mobil keritéssorok kacskaringoztak, az igy kijelolt
futopalyat pedig hatalmas felfijhato kapuk és racsos fémkeretek tarkitottdk. Utobbiakra voltak
felerdsitve az akadalyok, amelyeket a versenyzdknek futds kozben le kellett kiizdenitik.

Egy csapat fiatal férfi futott el mellette. Ok legaldbb j6l néznek ki. Biztosan az elit futamra
melegitenek, Krisz emlitette, hogy a profik versenyszama lesz az elsd. A parkol6 feldl viszont egyre

nagyobb szamban gyiilekeztek a késdbbi futamok lelkes, €s joval kevésbé kidolgozott testli amatdr
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induloi. Hihetetlen, mennyi hiilye van, aki élvezi a sarban dagonyazast, meg az allvanyokon
csimpaszkodast.

Hirtelen megcsapta az orrat a futoversenyek jellegzetes rajt eldtti szaga, amelyben
bemelegitokrém keveredett a mobilvécék blizével. Délutanra ezt kiegésziti majd az izzadt és koszos
testek kiparolgésa is, de addig szerencsére nem kell maradnia. A férje azt mondta, az els6 futam utan
hazamehet. Elfintorodott, és visszafordult. Elobb-utobb ugyis muszdj lesz odamenni Krisztidn
csapatahoz.

Ott6 sem normalis, hogy ezeket tamogatja. Persze, kinek mi jut. A nagykutydk NB 1-es
focicsapatot vesznek maguknak, az 6 férje meg egy kis OCR klubot.

Mielott visszaért volna az ismerds tarsasag latokorébe, egy pillanatra megallt, hogy a sminkjét
ellendrizze. Tokéletes. Gyakorlottan az arcéara varazsolta az efféle alkalmakra tartogatott elblivold €s
szenvtelen mosolyt. De még vissza sem csusztatta a tdskdjaba az apré tiikrot, amikor nyilvanvaléva
valt, hogy ez az arckifejezés most nem lesz helyénvald. Egy kétségbeesett hang a kdzelben mentdért

kialtott.

koksk

Ez gyors volt. Hat persze, valosziniileg eleve itt voltak, nagyobb rendezvényeken kotelezo. A két,
rikitd sarga csikokkal szabdalt piros egyenruhas alak egyeldre sikerteleniil igyekezett atverekedni
magat a bamészkodok gytirtijén. Ott nyiizsgott az egész csapat, tobb egyenruhds szervezod, és egy
maroknyi arra jar6 idegen is, akiket odavonzott a morbid latvanyossag. Tobben eldvették a
telefonjukat is, hogy megorokitsék a foldon gorcsbe merevedett testet. Szdnalmas prolik. Ugy
dontott, ideje szinre 1épni.

— Engedjlink utat az uraknak, kérem! Azt legyen kedves eltenni, mutassunk tobb tiszteletet!
Semmi baj, Katikdm, biztos nem lesz semmi baj.

Lubickolt a higgadt ¢és hatarozott politikus szerepében. Az ismerdsokon kiviil persze nem
valdszinii, hogy barki tudna itt, ki Zollner Ottd. De ami késik, nem mulik, nem fog 6 6rokre abban a
porfészekben bohdckodni.

Egy harmadik mentds érkezett, a kezében defibrillatorral. Mogotte, kissé tavolabb végre meglatta
a feleségét. Ezt nem kapkodta el, hol a francban volt eddig? De legalabb szépen kirittyentette magat.
Ha mas hasznat nem is veszi, reprezentalni mindig lehet vele.

Ebbdl a tavolsagbdl nem latta jol Rita arcat. Vajon mit érezhet most, hogy a dragalatos Krisztian
az orra eldtt haldoklik? Biztosan nem azt a kéjes izgatottsagot, ami az 6 bensdjében bizsergett. Szinte

tul szép lenne, de talan tényleg ilyen konnyen megszabadul ettdl a pidcatol.
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koksk

Hirtelen szivmegdllds. Mindenki ezt mondogatta Adam koriil. Pedig ha lattak volna, nem hinnék
ezt komolyan egy percig sem. A szivmegallas nem sugarban hanyassal kezdddik, és a delikvens nem
fetreng gorcsben hosszu percekig habzé szajjal. Mindegy, meghagyja Oket a hitiikben, elobb-utobb
ugyis kideriil majd a halal valodi oka. Most ink4bb a versenyre koncentral.

Az imént engedték be Oket a rajtzonaba. A futam masfél orat csuszott, melegithetett be Gjra. De
legalabb végiil nem torolték a versenyt. Miért is maradt volna el? Mert meghalt az a paprikajancsi?
Senkinek nem fog hidnyozni. Ja de, egy rakas ndnek biztosan. Felfoghatatlan, hogy mit ettek rajta
annyira. Persze, joképl volt, meg el tudta adni magat.

Hat hullanak egyaltalan nem nézett ki jol. A mentdsok egy bo oran keresztiil kiizdottek az életéért,
de miel6tt végiil letakartdk és elvitték, egy pillanatra latta a fijdalmas grimaszba merevedett
vonasokat. Senki nem nevezte volna vonzonak. Kar, hogy nem merte lefotzni, bar az a fontoskodd
vén barom ugysem hagyta volna.

Elkezd6dott a visszaszamlalds. Kitisztitotta a fejét. Hdarom, ketto, egy. Ruganyos léptekkel

nekiiramodott, hagyta, hogy az izmai és a tiideje atvegyék az iranyitast. Erezte, ez az 6 napja lesz.

1. Croque Monsieur

2022. dprilis 4. héfs délelétt

Fekete Kamilla képtelen volt koncentrdlni. Percek 6ta a monitort bamulta, de a heti
alapanyagrendelés csak nem akart haladni, pedig nem volt ra sok ideje. Fél tizenegy mult, a reggeli
porgés mar elcsitult, de nagyjabol egy 6ra mulva befut az ebédre érkezé vendégek elsé hulldma,
amikor minden bizonnyal Gjra be kell dllnia a pultba segiteni. A kis budai bisztroban persze sosem
volt igazan iresjarat, a vendégtér alapzaja most is beszlirddott a csukott ajton at. A figyelmét
mégsem ez vonta el.

M¢ég mindig nem tudta elhinni, hogy Krisztidn meghalt.

Két napja értestilt a halalardl, és azdta sem tudott felocsudni. Nem érzett szomortsagot, 6t magat
is meglepte, mennyire nem. Igaz, mar harom év eltelt azdta, hogy kiszabadult Krisz blivkorébdl, és
végleg szakitottak, de valamikor szerette O6t. Most mégis leginkabb ddobbenetet érzett.
Képtelenségnek tlint, hogy a vildgban nincs tobbé valaki, aki ennyire szeretett €lni.

Talan talsagosan is, gondolta kesertien.
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Bar jo ideje kozombosen tekintett Krisztidnra, a kapcsolatuk nem volt jo emlék. Fajt
visszagondolni az évekig tartd folyamatos jatszmakra, manipulacidkra, bizonytalansagra, arra, hogy
egy 1d0 utan teljesen elvesztette dnmagat. Utdlag mar atlatta Krisz modszereit, de amig benne élt,
csak a folyamatos megfelelési kényszer és Onbizalomhiany tette ki a mindennapjait, legalabbis a
kezdeti rozsaszin kodot kovetden.

Nagyot sohajtott, és atment az irodabol nyilod aprd 61t6z6- és mosdohelyiségbe, hogy megmossa
az arcat. Az irdasztaldhoz visszatérve épp azon tiinddott, vajon még egy kaveé segitene-e végre
befejezni a rendelést, amikor a vendégek duruzsoldsa €és a hattérzeneként szolo popslager hirtelen
felerdso6dott, a nyitott ajtdo résében pedig megjelent egy gdondor, vorosesszoke hajkorona és a hozza
tartozo szeplds arc.

— Milla, egy renddr téged keres.

— Ne mar, megint a tacskds néni miatt? — A bisztro egy tarsashaz foldszintjén tizemelt, és néhany
lakonak szokasa volt a kdkan is csomo6t keresni. Leghangosabb képviseldjiik 6zvegy Kovacsné volt a
masodikrol, akit egy nem megfelelden kihelyezett kuka is ki tudott billenteni a lelki egyenstlyabol,
¢s ilyen esetben eldszeretettel fordult a renddrséghez. A kiérkezd jarérok sosem mulasztottak el
elfogadni a felajanlott kavét és szendvicset, majd — miutan igéretet kaptak, hogy a vendéglatohely
haladéktalanul orvosolja a problémat — felmentek, hogy a bejelentd holgyet tajékoztassak a sikeres
intézkedésrdl. A néni ezutdn tulstlyos tacskdja tarsasdgaban levonult a bisztroba, és kegyesen
elfogyasztott egy ingyen békesiitit, hogy nagyjabol egy honap elteltével az egész procedurat
megismételhessék.

— Nem tudom — felelt tétovan Fodor Marcell, a hajkorona tulajdonosa —, név szerint téged kért,
nem az lizletvezetot. Nem mondta, mit akar.

— Oké, kérdezd meg, hogy kér-e egy kavét, aztan kisérd be 1égyszi. Es Marci! — szolt a kilépd fin
utan — Hozz egyet nekem is.

Az ajtd résében feltartott hiivelykujj jelezte, hogy Marci vette a kérést, majd a kinti zajok ismét
eltompultak.

Milla odasétalt a masik asztalhoz, amely a dolgozok étkezésére szolgalt, hogy helyet csinaljon
rajta. Az aprdé helyiség egyszerre iizemelt irodaként, valamint a személyzet étkezo- és
pihendszobdjaként, €és a heti takaritast kdveté néhany orat leszdmitva folyamatos kaosz uralkodott
benne. Hétf6 1évén ez aznap reggel volt esedékes, de az asztalon maris ott éktelenkedtek a
kutyafuttdban bekapott tizérai romjai. Kapkodva eltiintette a kavéfoltos bogréket és morzsas
tanyérokat, de a sietség feleslegesnek bizonyult, mert Marci még nem tért vissza a renddrrel. Ez

furcsa, gondolta, ezek szerint a pultnal 4csorogva varja meg a kavéjat.
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Amig vérakozott, szeme az asztal felett fliggd faligjsadgra tévedt. A heti beosztas mellett foként
fotokkal volt tele: régi csapatépitok, karacsonyi bulik, pillanatképek a felgjitasrol, amelynek
egyszeriibb feladataiba a bisztro legénysége is besegitett. A legtobb arc, aki a képeken szerepelt, mar
nem dolgozott itt.

Milla harom évvel ezel6tt, még az egyetem mellett szegddott el pultosnak a Croque Monsieur-be,
Marcival nagyjabol egy idében. Egy jol miikddd és dsszeszokott csapatba kellett beilleszkedniiik, és
a kozos betanulas 6sszekovacsolta Oket. Krisszel is akkoriban szakitottak, €s Marci — meg az 6 6rok
optimizmusa — volt az egyik, ami segitett neki atvészelni azt az idészakot.

Aztan jott a jarvany. Mindent bevetettek, hogy tuléljek a kotelezd bezarasokat és korlatozasokat:
szabadtéri pultot nyitottak, amikor csak azt szabadott {izemeltetni, hliségprogramot vezettek be,
amelynek keretében bizonyos szamu latogatas utdn a vendégek ajandék siliteményt kaptak, sot, egy
ideig hazhozszallitassal is probalkoztak a kornyéken. De a bevételkiesés igy is husba vagod volt.
Kénytelenek voltak csokkenteni a fizetéseket, a régi, nagyrészt mar gyermekes munkatarsak pedig
tovabballtak, hogy a csalddi kasszat szinten tartsak. A legtobben azdta is futdrként keresték a
kenyertiket. De a helytlikre érkezék sem birtadk jobban a bizonytalansagot, sokan néhany hét vagy
honap mulva felmondtak. Végiil egy ponton a tulajdonos ugy dontott, elére menekiil, hitelt vett fel,
majd év elején a bisztro teljes felujitason esett 4t. Es mivel addigra a séfet leszamitva Milla és Marci
voltak a legrégebbi butordarabok, a lanyt nevezte ki iizletvezetonek. A fii komolyabban nem johetett
szoba: felszolgalonak tokéletes volt, a vendégek imadtak, de a precizitas ismeretlen fogalom volt
szamara.

A jarvany lecsengésével aztan a forgalom is fellendiilt, a vendégek visszatértek, Kamilla pedig
belejott az uj munkakdrbe. De ha egészen Oszinte akart lenni, nem volt boldog az 0j pozicidval.
Eleinte biiszke volt ra, ¢és kétségteleniil ki is érdemelte, nem kis része volt abban, hogy a
vendéglatohely végil tulélte a pandémiat. De miutdn szembesiilt a napi irodai munka széaraz
valosagaval, kezdeti lelkesedése hamar elmult, és az utdbbi idOben egyre fasultabban jart be
dolgozni.

Most pedig még ez is. Megint magyarazkodhat a renddrségnek.

Kinyilt az ajt6, és Marci 1épett be Gjra egy magas, bordzsekis férfi és két kavé tarsasagaban. Milla
elmosolyodott a fiti szinpadias mozdulatain, ahogyan a csészéket az asztalra helyezte. Ezt sosem
fogja megunni. Fodor Marcell egy pohdr vizet is képes volt olyan elegancidval a kedves vendég elé
helyezni, mintha a Szent Gralt szolgalna fel. Apré szépséghiba, hogy a rendelésbdl rendszeresen
lefelejtett néhany tételt, de a vendégek rendszerint megbocsatottdk neki a konnyen korrigalhato

tévedést. A két kavéval pedig ezittal hiba nélkiil megbirkozott.
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Milla megallapitotta, hogy a renddr feketén issza, akarcsak 6. A férfi talan 6t-hat évvel lehetett
idésebb nala. Rovidre nyirt, sotétszOke haja és mélyen 1il6, vilagos szeme volt, a vonasait pedig
mintha baltaval faragta volna egy nem tal finom kezli favago. Utdbbi benyomast a bdordzseki alol
elokeriild kék-barna kockds ing is erdsitette. A fellépése viszont nyugalmat sugarzott. Milla
Osszességében rokonszenvesnek talélta 6t.

Miutan az ajté halkan becsukodott a kilépd Marci mogott, a rendér megszolalt:

— Fekete Kamilla? — A lany a kezét nyujtotta. — Beregi Péter hadnagy vagyok a Budapesti
Rendor-fokapitanysagtol. — Eldvett egy igazolvanyt.

Milla felvonta a szemoldokét. Kordbban mindig a kertileti kapitdnysag egyenruhds jardrei jottek
Kovacsné képviseletében. A néni kovetkezd akcidja idészerii is lett volna, Beregi hadnagy viszont
nem ugy nézett ki, mint aki a tarsashdz kardinalis problémait érkezett orvosolni.

— Ismeri Varszegi Krisztiant?

Milla szem6ldoke még magasabbra szaladt.

— Igen. Illetve ismertem. — Kicsit megnyomta a sz6 végét.

— Ezek szerint tud a halalarol. — A férfi megkonnyebbiiltnek tlint, amiért nem neki kell k6zolnie a
hirt. — Szeretnék vele kapcsolatban feltenni néhany kérdést, ha hajlando6 valaszolni.

— Persze, nem probléma. De miért nyomoz a renddérség Krisz halala miatt? — kérdezte értetlendil.

— Egyelore adatgytijtést végziink — pontositott a hadnagy. — Mennyit tud a koriillményekrol?

— Tulajdonképpen szinte semmit. Szombat este lattam Facebookon a hirt. A posztban csak annyi
volt, hogy tragikus hirtelenséggel, a szokasos szoveg. Szivmegallasra gondoltam. Tudom, hogy
aznap versenye volt, és sportolokrol hallani idénként ilyesmit. Es volt valami a szivével, egyszer
korhazba is keriilt miatta, talan tavaly.

— Mikor talalkozott vele legutobb?

— Aznap reggel. Beugrott két kavéért a verseny eldtt. Hihetetlen, hogy nem sokkal késdbb
meghalt. Megkérdezhetem, hogy végiil is mi tortént vele? — tette hozz4 6vatosan a kérdést.

A hadnagy par pillanatig hallgatott, mintha mérlegelné, mennyit mondjon el.

— Az eldzetes toxikoldgiai eredmény szerint koffeinmérgezés okozta a halalat.

— Koffein? Attol meg lehet halni?

— Extrém tuladagolas esetén igen.

— Az mégis mennyi? Hany adag kévé? — Bizalmatlanul méregette az eldtte allo csészét.

— Kavébol szinte lehetetlen akkora mennyiséget meginni, ha az ember egészséges.

Akkor jo, gondolta Milla. Ezek szerint a napi négy (na jo, 6t) espresso rendben van.

— Rovid id6n beliil, nagy koncentracioban, példaul taplalékkiegészitdként fogyasztva viszont

okozhat stlyos rosszullétet, akar halalt is — folytatta a rendér. — Nem egyértelmii, hogy jelen esetben
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hogyan tortént a tuladagolas, ezt szeretnénk tisztdzni. Mi tortént pontosan, amikor itt jart aznap
reggel?

A lanynak hirtelen leesett, mire is kivancsi Beregi hadnagy.

— Azt hiszik, hogy én tettem valamit a kavéjaba? Semmi ilyesmi nem tortént — mondta
felhaborodva. Tiintetdleg kiitta a csészéjét, mintha ezzel igazolhatnd a Croque Monsieur-ben valaha
felszolgalt Osszes kavé feddhetetlenségét. — Egyaltalan mibdl gondoljak, hogy én szolgaltam ki?
Krisz egyediil jott be, és elvitelre kért mindent. Igaz, varta kint valaki, a méasodik kavét gondolom a
baratnéjének vette. O talalta ki, hogy engem gyantsitsanak? — Diihosen hatraddlt a székében, és
Osszefonta a karjat. — Lehet, hogy Betti be akar martani, de semmit nem tettem a kavékba. Eddig azt
sem tudtam, hogy koffeint6l meg lehet halni. Egyébként nem lehetséges, hogy Krisztian vett be
véletleniil til sokat valamibdl? Csinalt mar hasonlot.

A rend0r felsohajtott, majd 6 is megitta a kavét, mintegy a bizalom jeleként.

— Valéban Antal Bettina hivta fel onre a figyelmiinket, de elmondéasa szerint nem & volt itt
Krisztiannal aznap reggel. Egy posztbdl értesiilt rola, az elhunyt lefotozta a kdvéspoharat, amin
latszott a hely logéja. Es nem gyandsitjuk semmivel, ahogy mondtam, az sem egyértelmii,
idegenkezliségrol van-e sz6. Nem tudjuk, mi tértént pontosan aznap, de szeretnénk tisztan latni,
ebben kérném a segitségét. — A férfi nyugtaté hangszinén érz4dott, hogy van mar némi rutinja
felbosziilt tantikkal.

— Rendben, elnézést, amiért felkaptam a vizet — mondta Milla megenyhiilve. — Végiil is hihetd,
hogy nem a baratndjével volt. Krisz tobbé-kevésbé rendszeresen bejart ide, de még soha nem jottek
egyiitt. Mindenesetre valami nd volt vele, ezt éreztette.

— Szeretném, ha az elejétdl elmesélné az egész talalkozast.

— Talén reggel nyolc koriil jott be, még nem indult be az igazi nagyiizem. Szombaton késébb
kelnek az emberek. Elvitelre kért egy izesitett tejeskavét és egy americandt. Es igen, én szolgaltam
ki. Folyamatos létszdmhiannyal kiizdiink, €s aznap még beteget is jelentett az egyik kolléga, igy be
kellett allnom pultozni és kasszézni. Kicsit varnia kellett, addig az 0j id0szakos ajanlatot nézegette.
Az e havi kdvénk a kardamomos latte, megkérdezte, hogy szerintem az elég csajos kavé-e. Ebbol
gondolom, hogy valami nének vitte.

— Amig csindltam a k&vékat, mondott valamit az aznapi versenyérdl, meg tette nekem a szépet —
folytatta. — Oszintén szolva nem nagyon figyeltem r4, igyekeztem gyorsan végezni, hogy
megszabaduljak t6le. Mindig idegesitett, amikor itt volt, illetve kozben érkeztek 1j vendégek is.
Aztan fizetett és elment, ennyi. Pontosabban par perc mulva még egyszer visszajitt, egy siitit kért
elvitelre. Talan pisztacids croissant-t, de ebben nem vagyok biztos.

— Amikor visszajott, nala volt a két kavé?
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— Erre nem emlékszem — felelte némi gondolkodés utan. — De a biztonsagi kamerdk felvételei két
hétig megmaradnak, meg tudom mutatni, ha érdekes lehet. Es remélem az is latszik majd, hogy nem
tettem semmi oda nem ill6t az italokba — tette hozza dacos hangsullyal. — Egyébként ezért varta meg
odakint a kavéjat? Meg akarta nézni, hogyan készitjik?

A hadnagy eddig figyelmesen, €s szinte rezzenéstelen arccal hallgatta a beszamolot, most viszont
mintha meglepetés — és talan elismerés — csillant volna a tekintetében.

— Lehetséges — mondta egy félmosoly kiséretében. — Es tanusithatom, a munkatarsa semmi
gyanusat nem tett a kdvémmal, ami egyébként nagyon finom volt, koszondm. Most is meg tudjuk
nézni a felvételeket?

— Hogyne. — Milla 4tiilt az irdasztalhoz, és par percig kattintgatott a szamitogépen. — El0szor a
kavékat? — A renddr bolintott. — Talan ezen a kameran latszik a legjobban, bar a kasszara fokuszal.
De nagyjabol benne van a kavégép is. Pillanat, mindjart odatekerem... Itt is van.

Kissé elforditotta a monitort. Beregi kdzelebb hajolt, 6sszehuzott szemmel vizsgélta a felvételt. A
kép rossz mindségii volt, de felismerhetd. Valoban a pénztargépre fokuszalt, de lathatd volt a
kavégép, és a hosszl pult egy része is, amely a korai 6ran még roskadasig volt péksiiteményekkel és
szendvicsekkel. Az ora 7:51-et mutatott. Milla éppen egy elviteles poharat nyujtott 4t egy magas
nének, amikor a melegitot viseld Krisztian feltiint a kép szélén. Levette a pult tetején 4ll6 étlapot, és
mutogatni kezdte Millanak, mikdzben 6 még a kartyaterminalt tartotta az el6z6 vendég elé. A magas
nd rosszallo pillantast vetett Krisztianra, amiért nem tudta kivarni a sorat, majd kisétalt a képbdl.
Milla visszalépett a kavégéphez, ¢€s nekilatott az italok elkészitésének. Valoban gyorsan végzett, és a
felvétel alapjan egyértelmii volt, hogy hacsak nem gyakorlott bilivész, semmit sem tehetett a
poharakba. Karton tartoba allitotta Oket, és a pult folott atnyljtotta a folyamatosan beszéld
Krisztidnnak. O amint atvette, tobb sz0gbdl is lefotozta a kavéjat, mit sem térédve a terminallal,
amelyet Milla kitartéan nyujtott felé. Végiil eltette a telefonjat, fizetett, majd — mivel a pult masik
oldalan all6 lany addigra latvanyosan a soron kovetkezd vendégek felé fordult — kiment a képbdl a
kijarat felé. Az ora 7:55-6t mutatott.

— Ennyi. — A felvételen lathato jelenet teljesen hétkdznapi volt, és Milla remélte, ezzel tisztazta is
magat. — Mindjart mutatom a masikat. Talan inkabb a bejératot, ott jobban latszik, ha valami volt a
kezében.

Ujabb kattintasok utan ismét Beregi felé forditotta a képerny6t. Ezuttal az utcara nyilé iivegajto,
¢s az ahhoz legkozelebbi néhany asztal volt lathato.. Krisztian 8:01-kor 1épett be ismét a bisztroba, a
kavék nem voltak ndla. Két perccel késobb tavozott, a kezében egy becsomagolt siiteménnyel.

— Az utcara nézd kamerajuk nincs véletleniil? — kérdezte a rendor.
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— Nincs. Van par kiiltéri asztalunk, de csak a haz belsé udvaran. Es ott sincs kamera, a lakoknak
nem tetszett, igy leszereltettiik még régebben.

— Eszrevett Krisztian viselkedésében barmi szokatlant?

— Nem — mondta hatarozottan Milla. — Ugyanolyan laza volt, mint mindig.

— Ertem. — Tartott egy kis sziinetet, mintha rendszerezné a fejében az eddig megszerzett
informaciokat. — Megengedi, hogy feltegyek néhany személyesebb kérdést is?

— Gondolom, a kapcsolatunkra kivancsi — huzta el a szajat a lany. Semmi kedve nem volt errdl
beszélni.

— Nem teljesen. Nem akarok a maganéletében vajkalni, csak szeretnék képet kapni arrdl, hogy
milyen ember volt Varszegi Krisztian.

Milla lassan kiftjta a levegdt. Egy tollat kezdett babralni az asztalon. Ugy vélte, az utobbi
é¢vekben kiismerte 6t, de hogyan tudna a legjobban érzékeltetni, milyen is volt Krisz? Sosem értett
egyet azzal, hogy halottakrél vagy jot, vagy semmit. Es rosszat bdven tudna mondani, azok az
emlékek ¢élénkebben éltek benne. De most, mikdzben sokadszor gondolta végig a kapcsolatukat, a jo
dolgok is eszébe jutottak. Es szombat 6ta most elszor szomorusagot érzett. Krisz olyan volt,
amilyen, de az ¢élete igazsagtalanul koran ért véget.

Halkabban, a kezében forgatott tollra meredve szo6lalt meg ujra:

— Egyiitt voltunk még régebben, a baratndje nyilvan ezt is emlitette. Es nem tudom szépiteni, nem
kedveltem Krisztiant. De évekkel ezelott szakitottunk, és azota, azt hiszem, tisztabban latom 6t, mint
a hozza kozel allok. Az apja példaul borzaszto elfogult vele. Egyébként nem egyszerl eset az oreg —
nézett fel. — Az anyja pedig koran meghalt, még gyerekkoraban. Ezt csak azért mondom, mert
valdsziniileg nem véletlen, hogy a fiuk ilyen lett.

— A 1ételeme volt, hogy imadjak 6t — folytatta —, €s ennek leginkabb a vele kapcsolatban allé nék
ittdk meg a levét. De a ndvérét példaul nagyon szerette, €s masokkal is néha varatlanul kedves volt.
Eléfordult, hogy tobb madazsa tapot vett egy kutyamenhelynek, vagy hasonlo. Igaz, mindig
gondoskodott réla, hogy az efféle akciokrol mindenki értesiiljon, de mégiscsak jot tett. A ndkkel
viszont borzasztdan bant.

— Hat évvel ezeldtt ismertem meg. Akkor igazoltam &t egy Uj sportegyesiiletbe, tavol- ¢és
harmasugr6 voltam, Krisz ugyanott volt kdzéptavfutd. Hét év volt koztiink, én még egyetemre
jartam, 6 mar dolgozott. Oké, az apja cégénél, de akkor nagyon mendnek lattam. Imponalt, hogy
egyaltalan észrevesz, és az elején nagyon oda tudta tenni magat, tényleg a csillagokat is lehozta. Nem
sokkal azutan, hogy 0Osszejottiink, lesériiltem. Elszakadt az achillesem, és soha tobbé nem lett

ugyanolyan. Abba kellett hagynom a versenyzést, pedig egész jo voltam. — Igyekezett nem
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kimutatni, hogy ez azota is fajo pont az életében. — A miitét utdn rengeteget segitett, tényleg nagyon
odaaddan éapolt. Csak aztan... rdm unt, vagy nem is tudom.

— Oké, nem voltam a legszérakoztatobb tars, magam alatt voltam, hogy nem versenyezhetek. De
nagyon szerettem Ot, és ragaszkodtam hozza. O viszont, amint nyeregben érezte magat, elkezdte a kis
jatszmait. Az exeivel talalkozgatott, és rendszeresen emlegette, hogy milyen nagyszerliek voltak
ebben meg abban. Ha szamon kértem, mindig volt valami sztori, hogy példaul csak segit a
koltozésben, vagy a macskat allatorvoshoz vinni. Es addig csiirte-csavarta, hogy a végén mindig én
¢reztem rosszul magam, amiért nem bizom benne eléggé. Ha néha mégis jobban kiakadtam ra, akkor
egy ideig megint nagyon figyelmes és odaadod lett. Aztan kezdett mindent eldlrél. Soha nem bukott
le, hogy megcsalt volna, de biztos vagyok benne, hogy nem volt hiiséges.

— Amennyire tudom, most ugyanezt csindlja. Gondolom emiatt is jarkalt be ide tobbé-kevésbé
rendszeresen, de mindig egyediil. Norival, Krisz névérével szoktam néha besz€lni, téle tudom, hogy
a baratndje féltékeny ram. Amire egyébként semmi oka, sét, mondjuk tgy, Krisztian bamulatos
gyorsasaggal jott 6ssze Bettivel, miutdn szakitottunk — jegyezte meg epésen. — Az viszont igaz, hogy
Krisz minden alkalommal gatlastalanul probalt flortolni velem, de a kollégandk is tudnanak mesélni.
Ha lehetett, probaltam elkeriilni, hogy én szolgaljam ki. Amidta lizletvezetd vagyok, ez kicsit
konnyebb volt, azota egyébkeént ritkabban is jott.

— Szoval, nagyjabdl ilyen volt — sohajtotta Milla. — Talédn illett volna korabban atlatnom rajta, de
az akkori tapasztalatommal nem igazéan volt esélyem nem beddlni neki. Sosem voltunk egyenld felek
abban a kapcsolatban. Szerencsém volt, hogy még idoben kiabrandultam beldle.

— Megkérdezhetem, hogy mi vezetett végiil a szakitdsukhoz?

— Végiil is nem titok, és ez is sokat elmond réla. Ahogy emlitettem, akkoriban még atléta volt. A
kozelébe kertilt, hogy bekeriiljon az olimpiai valogatottba, borzasztéan akarta. Rengeteget edzett, de
valosziniileg ugy ¢érezte, nem lesz elég, és lebukott doppinggal. Raadasul teljesen idiotan csinalta. El
is tiltottak, 6 pedig inkabb teljesen felhagyott az atlétikaval. Azutan kezdte el az OCR-t, és akkor
szokott ra arra is, hogy minden rezdiilését megossza a vildggal Instan meg TikTokon. Mondjuk az
akadalyversenyzés valoban latvanyosabb, mint egy négyszazas palyan korozgetni.

— Talan nevetségesnek tlinik, hogy pont egy doppingiigy miatt dbrandultam ki beldle, miutan
annyi mindent elnéztem neki. De ez nalam egyszerlien nem fér bele — magyarazta. — Nem azt
mondom, hogy én sosem futok at a piroson, de a csalds az mas. Nem sportszerli. Soha tobbé nem
tudtam Ggy nézni ra, mint azelott.

— Nem tartom nevetségesnek. Megértem. — Egyszerti kijelentés volt, Milla mégis ugy érezte,
Beregi hadnagy valoban megérti.

Par masodpercig hallgattak, majd a renddr folytatta:

10
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— Nem tal hizelgd, amiket Varszegi trrdl elmondott. Lehetségesnek tartja, hogy valaki annyira
nem kedvelte 6t, hogy artani akart neki?

— Annyira, hogy megmérgezze? Nem. Ez teljes képtelenség. Ilyen a filmekben van.

— Besz¢€lt egy korabbi esetrdl, amikor Krisztian korhazba keriilt. Errél mit tud mondani?

— Nem tal sokat, akkor mar rég nem voltunk egyiitt. De kabé szaz posztot kitett a korhazbol,
nehéz lett volna lemaradni rola. Bevett valamit, vagy til sok energiaitalt ivott, nem emlékszem
pontosan. Es kideriilt, hogy van valami szivritmuszavara, ezért jobban megviselte a dolog.

— Valésziniibbnek tartja, hogy most is hasonld tortént, és 0 maga adagolta tal véletleniil a
kofteint?

— HihetSbb, mint hogy valaki hidegvérrel megmérgezte. Es gondolom, a koffein nem is izetlen —
nézett kérdon a renddrre. Beregi biccentett. — Nem valdszinii, hogy nem vette volna észre, amikor
megeszi vagy megissza. Bar...

—Igen? — noszogatta a hadnagy, miutan Milla masodpercekig hallgatott.

— Igazsag szerint, ha meg akartam volna mérgezni, a kavéjaba tettem volna — felelte lassan. —
Mindig hosszi kavét vagy americanot ivott, édesitészerrel. Es mindig megvarta, amig teljesen kihiil,
akkor viszont egy huzéasra megitta. — A hangstlyaval meg sem probalta leplezni, hogy mi a
véleménye az efféle kavéfogyasztasi szokasokrol. — Ha abban lett volna a koffein, mar meg is itta
volna, mire észbe kap, hogy valami nincs rendben vele.

— Ez a szokésa mennyire volt kozismert?

— Szerintem mindenki tudta, aki egynél tobbszor latta 6t kavézni.

— Ertem. Ko6szonom, nagyon sokat segitett. — Beregi hangsulyabol egyértelmii volt, hogy a
beszélgetés véget ért. — Sziikségem lenne az elérhetdségére, ha esetleg felmeriilne tovabbi kérdés.
Illetve valdsziniileg kap majd egy idézést, hogy hivatalos vallomast tegyen. A videofelvételeket el
tudja kiildeni? Erre az e-mail cimre legyen szives — atnyujtott egy névjegyet.

Milla érthetetlennek taldlta, hogy manapsag barki papir alapon osztogatja az elérhetdségét, de
amikor Tlzletvezetd lett, a tulajdonos ragaszkodott hozza, hogy névjegyet csindltasson neki.
Legnagyobb meglepetésére azota tobbszor is sziiksége volt rd. Most is eldvett egyet. Fekete Kamilla,
tizletvezeto, Croque Monsieur Bistro & Brunch. Egész jol hangzott. Kér, hogy a munkéja nagy része
szdmlak utalgatdsabol és a dolgozok miiszakbeosztasabol allt, a hely neve pedig csak egy puccos
melegszendvics, gondolta, mikdzben rairta a privat szamat is.

— Persze, még ma atkiildom — biztositotta a hadnagyot, majd a férfi tdvozott.

11
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— Na? — Marci lathatéan tiikon iilt odakint, hogy Milla mirdl beszélget ilyen sokaig a titokzatos
renddrrel.

— Krisz miatt j6tt. Nem szivmegallasban halt meg, hanem koffeinmérgezésben.

— Abban meg lehet halni?

— Mint kidertilt, igen. — Lefutottadk ugyanazt a kort, amelyet nem sokkal korabban Beregivel, csak
eztttal Milla volt a tajékozottabb fél. — Es felmeriilt benniik, hogy én mérgeztem meg.

— Es? Te mérgezted meg? — kérdezte Marci olyan természetességgel, mintha a pontos idére lenne
kivéancsi.

— Hiilye vagy?

— Azért nem volt a szived csiicske, valljuk be.

— Marcika, a szivem csiicske te sem vagy, mégsem nyomom tele arzénnal a pisztaciakrémet, amire
rajarogatsz a raktarban.

A riposzt hallatan a fit fiilig pirult, f6ként, mivel a mondat elsé fele nem volt igaz. Sokszor
frocliztdk egymast, de a legjobb baratok voltak, és mindketten tudtdk, barmikor szamithatnak a
masikra.

— Odakint mi a helyzet? — kérdezte Milla nevetve, hogy oldja a masik zavarat.

— Hat, j6 lenne, ha be tudnal allni, kezdddik a nagyiizem.

— Persze, mindjart megyek.

A rendorrel folytatott beszélgetés felkavarta, az egész ligy most még képtelenebbnek tlint, mint
egy oraval kordbban. Jol esett volna alaposan kivesézni Marcival a fejleményeket, de belatta, hogy
erre most nincs 1d6. De legaldbb a kinti porgésben nem lesz ideje ezen ragddni. Gyakorlott
mozdulatokkal kototte magara a bisztrd logdjaval himzett kotényt, és a pincérfitt kvetve belevetette

magat a vendégtér zsongasaba.

2. Koffein
2022. aprilis 4. hétfo este

Napkozben végiil egész jol sikeriilt a munkdjara fokuszalni, délutan Milla még a heti rendeléseket
is befejezte. Csak az esti zaraskor jutott id0 arra, hogy Marcival kitargyalja az iigyet, legalabbis azt,
amit tudott réla. Vagyis szinte semmit, amint azt kénytelen volt belatni. Beregi érthetd modon alig

néhany morzsat osztott meg vele, kérdést viszont annal tobbet hagyott maga utan.
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— De ugye nem kezdesz el nyomozgatni? — Mindenki méas mar hazament. Marci épp végzett a
felmosassal, Milla pedig a mésnapi valtopénzt szamolta a kasszaban. — Tudom, hogy érdekel az
ilyesmi, de 1égyszi tartsd magad tavol ettdl az ligyt6l. Blizlik nekem az egész.

— Te azt gondolod, hogy megdlte valaki?

— Nem tudom, Milla. Ertem, hogy szerinted elég hiilye volt ahhoz, hogy véletleniil tiiladagolja
magat. De ha igy tortént, akkor semmi k6zdd a dologhoz, évek 6ta nem vagytok mar egyiitt. Ha
pedig csak kapdra jott valakinek ez a feddsztori, akkor plane ne szimatolj.

Marci végiil addig nem engedte hazaindulni, amig meg nem igértette vele, hogy nem foglalkozik
az liggyel, hacsak a rendérség nem keresi Gjra. Akkor feltett szdndéka volt be is tartani, a sok nyitott
kérdés most mégsem hagyta nyugodni.

Azt gondolta, egy agyzsibbaszto film a késdi vacsora mellé¢ majd segit elterelni a figyelmét. De
mar haromnegyed 6rdja csak a Netflix fooldalat porgette, a szines ikonok kavalkadja Osszefolyt a
szeme el6tt, a sajtos szendvicse is rég elfogyott, a gondolatai pedig Ujra és Gjra Krisz haldlanal
kotottek ki.

Lehetséges, hogy gyilkossag tortént? Nem tartotta valdsziniinek, a déleldtti beszélgetés mégis
bogarat {iltetett a fiilébe. Ha megolték, vajon a kdvéban volt a nagy dézisu koffein? Kivel volt aznap
reggel, ha nem a baratnéjével? Es ha Betti hazudik? Barki is volt az, megmérgezhette a kavét, amig
Krisz visszament a siitiért. Egyaltalin mennyivel azutan halt meg, hogy a bisztroban jart? A
gyaszhirbdl gy vette ki, mar a verseny helyszinén tortént. Lehetséges, hogy ott mérgezte meg
valaki?

Kiment a konyhdba egy pohar vizért. Lassan kortyolgatva bamulta a kopottas faliszekrény
mintazatat, és kdzben Zolira gondolt. Mit tenne most a nagybatyja, ha 6 keriilt volna kapcsolatba az
iiggyel? Erre legalabb biztosan tudta a valaszt. Nyomozna. De persze neki ez volt a munkéja.

Bar kozel egy év eltelt azota, most Ujra ratort a tehetetlen dith, amelyet Zoli haldla miatt érzett.
Tudta, hogy nincs jo passzban, de hogy nyugtatéra bepidljon, aztdn ragyujtson a kanapén? Mire a
szomszédok észrevették a fiistot, késo volt. Milla azota is biintudatot érzett, amiért a halala elotti
napokban nem beszéltek. Talan, ha id6t szakit ra, hogy felhivja, nem igy alakul. Vagy ha sikertil
ravenni, hogy legalabb a lakasban ne dohdnyozzon. Amig az unokahuga egyszer nala lakott par
hétig, kibirta.

A lelkiismerete kiilondsen azota mardosta, hogy kideriilt, Zoli végrendeletet irt, amelyben
mindenét Kamillara hagyta. Igaz, rajta kiviil senki nem tartotta vele a kapcsolatot a csaladbol, mégis
meglepte, hogy ennyire fontos volt a nagybatyjanak. Igy keriilt a krisztinavarosi bérhaz masodik

emeleti lakdsa a lany tulajdonaba, amelybe a hagyatéki eljarast kovetden be is koltozott.
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Nagyobb felujitdsra nem volt pénze, de egy festés elkeriilhetetlen volt, és a nappali padléjat is ki
kellett cserélni. A régi butorok nagy részétél €s Zoli ruhditol is megvalt, azokrol tudta, nem
jelentettek szdmara semmit. A kedvenc irdasztalat, a konyveit €és egy nagy halom régi iratot viszont
megtartott. Ugy érezte, ha ezektdl is megszabadulna, a nagybatyja emlékét tiintetné el a lakasbol,
amelyet egyaltalan nem érzett a sajatjanak. De mivel sziiksége sem volt rajuk, minden régi ingdsagot
bezsufolt a kisebbik szobaba, €s az ajtdt honapok 6ta ki sem nyitotta. Az a helyiség Zolié maradt,
Milla pedig csak a nappalit, a fiird6t €s a konyhat hasznalta.

Toltott még egy pohar vizet a csapbol, és visszament a laptopjahoz. Mar eldontotte, mit tesz.
Bocs, Marci, gondolta, mikdzben megnyitotta a keresét. De egy kis guglizassal nem art senkinek, a
Netflixnél pedig biztosan érdekesebb lesz.

Koffeinmérgezés. A legfelso talalat egy alig egy honappal korabbi cikk volt. Egy brit személyi
edz6 meghalt, mert rosszul adagolta a taplalékkiegészitoként szedett koffeint. A hir akkor elkeriilte
Milla figyelmét, pedig magyar portalok is megirtdk. Lehetséges, hogy ez adta valakinek az otletet?
Ez, és Krisz koztudott szivritmuszavara.

Kolffein taplalékkiegészito. Erre a kifejezésre tablettdkat ¢s ampullakat talalt, de egy gyors
kereséssel megallapitotta, hogy ezeket aligha lehetne haldlos mértékben tuladagolni, mert a legtobb
alig egy-két kavénak megfelel6 hatdanyagot tartalmazott.

Koffein por. A cikk szerint a brit férfi is azt szedett. Ez mar igéretesebbnek tiint. Rengeteg
webaruhdz forgalmazott tomény koffeint, képteleniil nagy kiszerelésben is. A jelek szerint a szert
nem csak sportolok hasznaltak teljesitményfokozéasra, hanem horgéaszok is csalihoz keverve, de
ajanlottdk hazi készitésti kozmetikumokhoz is, hajndveszté sampon és narancsbdr elleni krém
Osszetevojeként. Egy webshopban két kilos kiszerelést is talalt. Az durvan htszezer csésze kave,
biztosan elég j6 néhany embert eltenni lab alol. Es egy online rendelés gyakorlatilag
lenyomozhatatlan, ha nincs konkrét gyanusitott. Egy e-mail cimet létrehozni nincs két perc.
Csomagpontra kéri a rendelést, ott készpénzzel fizet, személyit a kutya nem kér, csak egy nevet vagy
rendelésszamot kell bemondani. Es még ha lenne is a csomagponton kamera, a renddrségnek
biztosan nincs kapacitasa ilyen sok webaruhaz 6sszes koffeinrendelésének atvételét lenyomozni ki
tudja, mennyi idére visszamenéleg. Ugyes, gondolta Milla, és tulajdonképpen nem is igényel nagy
kreativitast. De vajon tényleg ez tortént?

Es pontosan mekkora dozis kellene, hogy megéljon egy embert? Belefér annyi egy poharba? A
halalos mennyiségre vonatkozdan ellentmond6 adatokat talalt. Gréti talan tudja, jutott eszébe, és mar
tarcsazott is.

— Millababa, tudod te, hany 6ra van? — vette fel a ndvére.
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— Basszus, ne haragudj! — A laptop kijelzdje 23:42-t mutatott. — Aludtal? Nem vettem észre, hogy
igy elment az ido.

— Nyugi, fent vagyok, Dudunak jon a foga. Hogyhogy eszedbe jutottam? Hetek ota felém sem
szagolsz.

— Bocs, sok minden 6sszejott — mondta biinbdndan. Az igazsag az volt, hogy unokadccse sziiletése
Ota nem talalta a kozos hangot a ndvérével ugy, mint azeldtt. Gréti mindennapjait egy bd éve a
babazas és az ezzel jar6 kimeriltség toltotte ki, nem sok energidja maradt massal foglalkozni. Milla
pedig a Duduval kapcsolatos témakhoz nem tudott kapcsolodni, igy egyre ritkdbban kereste a
névérét, és még kevesebbszer latogatta meg Oket. — Hogy vagytok? — Jobbnak latta nem Krisz
halalaval kezdeni.

— Megvagyunk, kdszi. Mikor latunk? Husvétkor ugye jossz anyaékhoz?

— Musz4j lesz. Par hete csak emiatt felhivott.

— Mondjuk ebben igaza volt. Ne, 1égyszi, ne kezdd el — Milla mar vette a levegdt, hogy vitaba
szalljon, de a testvére megelézte —, nem bujhatsz ki minden aldl. Es te hogy vagy, sikeriilt teljesen
berendezkedni? — probalta oldani a hangulatot Gréti.

Milla korbenézett a szobaban. A berendezést jelenleg egy kanapé, egy szekrény, egy asztal és két
sz€k, illetve néhany jobb napokat latott szobandvény alkotta. A kanapét 4ggya lehetett alakitani, de
rendszerint lusta volt kinyitni, pedig azon aludt. A szekrényhez tartozé ajtok még a falhoz tdmasztva
vartak, hogy felszerelje dket. A ruhdi egy részét ennek ellenére mar belepakolta, a tobbi viszont még
dobozokban ¢és taskakban pihent egy nagy halom lapra szerelt bitor — egy polcrendszer, egy
dohanyzdasztal és két tovabbi sz€k — tetején, immar honapok o6ta.

— Ja, nagyjabol — bokte ki nem tal meggydzden. Erezte a rosszallé fejcsovalast a vonal masik
végeén, de Gréti szerencsére nem feszegette tovabb a témat.

— Na jo, miért hivtal? Gondolom nem cseverészni akartal az ¢jszaka kdzepén.

Milla oriilt, hogy a targyra térhet. Roviden beszamolt Krisz halalardl és az eddig elvégzett gyors
nyomozasrol.

— Széval érdekelne, hogy pontosan mennyi koffein kell ahhoz, hogy megdlj valakit? — tette fel a
kérdést az elképedt Grétinek. — A Wikipédia 5-10 grammot ir haldlos adagnak, de talaltam olyan
esetet, ahol az 4ldozat csak nagyjabol 1 grammot vett be, mégis belehalt.

— Altatashoz nem koffeint adok a betegeknek, szoval ez nem épp a szakteriiletem — felelte epésen
a novére, aki aneszteziolégusként dolgozott —, és sok a valtozo, példaul az illetd testsulya. De ha
koncentralt dozisban veszi be valaki, és még a szivével sincs minden rendben, valoban sokkal
kevesebb is elég lehet.

— Es mennyi id§ alatt jelentkezik a hatasa?
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